Løype: 6 km (A-nivå)
	Plassering
	Navn
	Klubb
	Tid

	1.
	Kenneth Bilstad
	Vang OL
	42.19

	2.
	Jan Ola Pedersen
	Vang OL
	44.38

	3.
	Even Skårholen
	Løten OL
	45.55

	4.
	Tor Kristian Buraas
	Vang OL
	46.58

	5.
	Terje Wikstrøm
	Hein OL
	48.13

	6.
	Simen Smestad
	Ås UMB
	52.07

	7.
	Stein Arne Negård
	Vang OL
	52.39

	8.
	Øyvind Frøysland
	Vang OL
	53.10

	9.
	Einar Lund
	Hamar OK
	54.40

	10.
	Arne Skårholen
	Løten OL
	57.25

	11.
	Arve Smestad
	Løten OL
	57.29

	12.
	Arild Nordsveen
	Hein OL
	57.45

	13.
	Truls Johansen
	Hein OL
	1.00.04

	14.
	Harald Berge
	Løten OL
	1.00.38

	15.
	Kristian Storsveen
	Løten OL
	1.04.28

	16.
	Ole Petter Saxrud
	Vallset/Stange OL
	1.09.38

	17.
	Knut Haug
	Vallset/Stange OL
	1.20.27

	18.
	Simen Frøysland
	Vang OL
	2.20.43

	
	Aleksander Østhagen
	Løten OL
	OK

	
	Frode Haug
	Vallset/Stange OL
	OK

	
	Even Haug
	Vallset/Stange OL
	OK

	
	Eivind Nordby
	Vang OL
	Brutt


Løype: 4 km (A-nivå)
	Plassering
	Navn
	Klubb
	Tid

	1.
	Øyvind Schjelderup
	Hamar OK
	41.05

	2.
	Arne Røste
	Hein OL
	42.57

	3.
	Tormod Pedersen
	Hein OL
	45.57

	4.
	Harald Haugen
	Hein OL
	48.10

	5.
	Magne Smeland
	Vang OL
	50.27

	6.
	Anita Heyerdahl
	Vallset/Stange OL
	54.57

	7.
	Knut Skjeseth
	Vang OL
	56.05

	8.
	Gjermund Ruud Skjeseth
	Vallset/Stange OL
	57.26

	9.
	Per Kristian Køltzow
	Hamar OK
	58.10

	10.
	Olav Skjærbekk
	Vallset/Stange OL
	58.26

	11.
	Jon Mikaelsen
	Hamar OK
	58.48

	12.
	Olaf Indby
	Løten OL
	59.08

	13.
	Stine Holmen
	Hein OL
	59.11

	14.
	Tommy Østberg
	Løten OL
	59.32

	15.
	Erik Grøndalen
	Hamar OK
	59.46

	16.
	Marte Fallbakken Berge
	Løten OL
	1.00.06

	17.
	Bård Stang
	Hein OL
	1.00.36

	18.
	Anne Guri Jevne
	Hamar OK
	1.01.00

	19.
	Harald Brekke
	Hamar OK
	1.02.59

	20.
	Sissel Storihle
	Hein OL
	1.04.59

	21.
	Mona Haug
	Vallset/Stange OL
	1.06.55

	22.
	Knut Wikstrøm
	Hein OL
	1.08.43

	23.
	Ole Mats Øvergaard
	Vallset/Stange OL
	1.09.37

	24.
	Harald Volden
	Hamar OK
	1.11.43

	25.
	Sindre Bæk
	Løten OL
	1.13.02

	26.
	Heidi Engelstad
	Hein OL
	1.15.14

	27.
	Nina-Helene Danielsen
	Vang OL
	1.15.27

	28.
	Ole Nashaug
	Vang OL
	1.15.36

	29.
	Torvald Søhlie
	Vang OL
	1.17.51

	30.
	Kjell Vidar Holmen
	Hein OL
	1.18.26

	31.
	Ivar Vamnes
	Hamar OK
	1.19.48

	32.
	Svein Peder Sund
	Vang OL
	1.39.31

	
	Tor Idar Lillekroken
	Vallset/Stange OL
	OK

	
	Inger E. Vamnes
	Hamar OK
	Brutt

	
	Trond Feiring
	Hamar OK
	Disk

	
	Thomas Berg
	Løten OL
	Disk


Løype: 3,2 km (A-nivå)
	Plassering
	Navn
	Klubb
	Tid

	1.
	Kjersti Narum
	Vallset/Stange OL
	40.00

	2.
	Margrete Ruud Skjeseth
	Vallset/Stange OL
	40.22

	3.
	Marte Narum
	Vallset/Stange OL
	40.52

	4.
	Ole Arnt Skaaraas
	Vallset/Stange OL
	44.35

	5.
	Marta Stang
	Hein OL
	44.44

	6.
	Emilie Vestli Andersen
	Løten OL
	46.11

	7.
	Sidsel Buraas
	Vang OL
	46.12

	8.
	Mari Brøndbo Dahl
	Vallset/Stange OL
	48.23

	9.
	Arne Sveen
	Hein OL
	50.01

	10.
	Inger Johanne Ruud
	Hamar OK
	50.08

	11.
	Inger Lise Skårholen
	Løten OL
	51.42

	12.
	Arvid Haug
	Vallset/Stange OL
	51.57

	13.
	Aud Norstad
	Vallset/Stange OL
	52.14

	14.
	Nina Lauritsen
	Løten OL
	52.50

	15.
	Ole Håkon Mogen
	Løten OL
	53.44

	16.
	Inger Brøndbo
	Vallset/Stange OL
	54.13

	17.
	Berit Røste
	Hein OL
	56.21

	18.
	Rønnaug Sagbakken
	Løten OL
	1.02.17

	19.
	Øystein Engelstad
	Hein OL
	1.02.46

	20.
	Anita Høie
	Hein OL
	1.03.13

	21.
	Knut Andersen
	Løten OL
	1.04.29

	22.
	Astrid Pedersen
	Hein OL
	1.05.15

	23.
	Bjørn Amundrud
	Vallset/Stange OL
	1.05.32

	24.
	Anne Britt Danielsen
	Vang OL
	1.11.35

	25.
	Kjersti Frøysland
	Vang OL
	1.12.30

	26.
	Annie Gihlemoen
	Løten OL
	1.13.45

	27.
	Bente Grøndalen
	Hamar OK
	1.14.53

	28.
	Vebjørn Fallbakken Berge
	Løten OL
	1.27.18

	
	Kristin Østhagen
	Vallset/Stange OL
	OK

	
	Edel Hoelstad
	Vang OL
	Brutt


Løype: 2 km (C-nivå)
	Plassering
	Navn
	Klubb
	Tid

	1.
	Odd Håkensen
	Vallset/Stange OL
	30.48

	2.
	Tor Arne Andersen
	Hamar OK
	43.59

	3.
	Nora Hui Andersen
	Hamar OK
	44.58

	4.
	Elin Lauritsen
	Hamar OK
	46.59

	5.
	Ragnar Høsøien
	Hein OL
	47.01

	6.
	Karoline Haug
	Vallset/Stange OL
	50.02

	7.
	Dag Erik Hovde
	Hein OL
	51.37

	8.
	Anne Karin Elisenberg
	Hamar OK
	51.56

	9.
	Gudrun Lillekroken
	Vallset/Stange OL
	52.57

	10.
	Kjell Gihlemoen
	Løten OL
	1.00.57

	11.
	Anne Maren Ø. Mogen
	Løten OL
	1.14.52


Løype: 1,7 km – N-løype

	Plassering
	Navn
	Klubb
	Tid

	1.
	Even Brøndbo Dahl
	Vallset/Stange OL
	20.48

	2.
	Eli Narum
	Vallset/Stange OL
	26.10

	3.
	Eskil Frøysland
	Vang OL
	26.43

	4.
	Marthe Berg
	Løten OL
	32.38

	5.
	Ingeborg Fallbakken Berge
	Løten OL
	33.32

	6.
	Trym Eriksrud Myrmoen
	Vang OL
	38.21

	7.
	Silje Marie Ø. Mogen
	Løten OL
	40.14

	8.
	Sverre Narum
	Vallset/Stange OL
	40.23

	
	Ragnhild Skogsrud Narum
	Vallset/Stange OL
	Følge


