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Mjøs-o-samling Østfold 18.-20. april – Østfold o-weekend

Våren og o-sesongen nærmer seg og da er det klart for Natt-NM,  Lørdagskjappen og Smaaleneløpet. Påmeldingsfristen til disse løpene er onsdag 9.april, se innbydelse på  www.indre-ostfold.com gå deretter inn på Smaaleneneløpet 2008. 
Fredag er det mulighet for alle å delta på et publikumsløp i forkant til Natt-NM-løpet for de som ikke deltar på Natt-NM. Sjekk også her siden til Indre Østfold. 
For de som ikke drar nedover på fredagen er det mulig å dra direkte til løpet i Moss (Lørdagskjappen) som har første start klokken 12.00 og de som er med i Craft-Cup har første start 14.00. Etter løpet reiser vi mot overnattingsstedet O.L. Flaggtreff sin klubbhytte Einarbu. Hytta ligger sør-øst for Mysen. De som drar nedover på fredagen har mulighet til å dra til Einarbu allerede fredag kveld. Vi har leid hytta for hele helga.
For å komme dit kjører du E18 forbi Momarken og videre til Ramstadkrysset som ligger ca. 3 km fra Momarken. Her tar du av Rv.123 mot Mysen. Etter 1 km kommer du til Susebakke, hvor du tar sørøstover mot Trømborg. Etter drøyt 3 km, rett etter å ha passert tunet på gården Øyerud, går det av en bomvei med skilt Einarbu. Herfra er det snaut 1,5 km på grusvei opp til hytta. For å se kart og annen info om stedet se på klubbsiden til Indre Østfold og gå inn på Einarbu.
Hytta ble ferdigstilt høsten 1998 og er en av de fineste sportshyttene på markedet. Tunet består av to hytter og vi disponerer begge.

Sportshytta har blant annet:

· 22 sengeplasser(to adskilte rom) og ekstra madrasser(15 stk). De som skal delta på Craft cup junior har fortrinnsrett på senger og madrasser.

· Trimrom i 2.etasje, dette kommer antagelig til å bli benyttet som overnattingsrom.

· TV, video og stereoanlegg

· Romslig og flott peisestue

· Garderober med dusjer og badstue

· Stort kjøkken med kjølerom og alt som trengs

I tillegg har vi den gamle klubbhytta med 4 senger og plass til noen madrasser på gulvet, det er også en hems der. 

Hver enkelt / klubb ordner tørrmaten selv. Det blir lagt opp til felles middag på kvelden, vi satser på å lage taco i felleskap (kjøpes inn felles).

Det vil bli en egenandel som dekker overnatting, hyttevask og middag inkl saft på kr.200,- for hver deltaker (klubbene blir fakturert i ettertid). Etter middag vil det bli en sosial ”happening” med diverse konkurranser (ansvar for det blir fordelt på tirsdagstreningen tirsdag 1. april) og visning av DVDer fra Ariesfinalen 2007 og Hovedløpet 2007.

Påmelding til samlinga sendes lagvis til fjeldto@online.no innen onsdag 9. april. Vi regner med at alle klubber har minst en voksen leder med på overnattingen.

Dette er en miljøsamling hvor også de yngste i de respektive klubbene kan delta. Så meld dere på til en miljøskapende samling i Østfold.

Ta med: sovepose og liggeunderlag, all tørrmat dere trenger (hver klubb organiserer enten dette felles eller gir beskjed om enkeltvis), toalettsaker, ekstra o-klær til dag 2, godt med varme klær + regntøy og støvler. Husk klubbtelt!

Tori er leder for samlingen og hennes mobil er: 99 64 96 82.

God sesongstart!

Hilsen Mjøs-O 

Mjøs-O  v/Tori Fjeld Kontor: fre på Idrettens Hus, Ajerhagan 94, Hamar,
 Post: Kirkevegen 106, 2380 Brumunddal
Epost: fjeldto@online.no tlf 99 64 96 82

