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INNBYDELSE TIL MJØS-O-SAMLING 6.-7. SEPTEMBER 2008 
Etter Ariescupfinalen på Hamar lørdag 6. september inviterer Mjøs-o, i samarbeid med o-laget Vallset/Stange, til samling for alle finaledeltakere fra 12 til 20 år (f 1988-1996).

Sted :
Romedal Almennings bedriftsidrettslags hytte ved Harasjøen; hytta tilbyr overnatting på flatseng/golv; dusjing må gjøres unna på Hamar, men en kan bade i Harasjøen 
Tid:
lørdag kl 15 til søndag kl 13; voksne må kunne kjøre fra Ariesavslutningen på Hamar til samlinga.
Program
LØRDAG:


Kl 15
Innkvartering


Kl 1530
Volleyball og andre utendørsaktiviteter

Kl 1730 Middag


Kl 19
Evaluering/videreutvikling av Aries cup



+ Underholdning

SØNDAG:


Kl 09
Frokost


Kl 10
Stafett og andre o-aktiviteter


Kl 13
Lunsj og avreise
Samlet påmelding fra klubbene til Tove Bakken, epost: kjell-joar@c2i.net. Oppgi fødselsår på løperne ved påmelding.

Påmeldingsfrist er torsdag 4. sept kl 20 (samme som for Aries-finalen)

