
O-Laget Vallset/Stange   treningsløpkarusell 28.05.2009.

Totalt antall startende: 130.

Vi beklager hvis noen navn er feil skrevet. Av hensyn til senere arrangører vil vi henstille til deltagere å skrive navnet tydelig. (Signatur holder ikke).

På det siste løpet den 17. September i Furuberget skal vi kåre “Årets karuseller i klassene D/H 13-14 og D/H 15/16. VI må derfor be lagene gi oss en liste på de aktuelle løpere i disse klassene. Send til  kmeoes@online.no.
Resultater

	1,7 km. rekrutt
	
	

	Kristina Bakken
	Hamar o.klubb
	21.34

	Kristina Bakken
	Hamar o.klubb
	21.34

	Ingrid Pedersen
	Ringsaker o.lag
	22.35

	Vilde Pedersen
	 “              “
	23.14

	Odin H. Vollum
	 “              “
	23.14

	Kasper Megalvis
	Vang o.lag
	25.05

	Mari Victoria  Lien
	Hamar o.klubb
	27.25

	Lotte Noren
	Hamar o.klubb
	27.26

	Lars Moen
	Hamar o.klubb
	32.20

	Sondre Lien
	Hamar o.klubb
	Ikke notert tid

	Vegard Ranestad
	Hamar o.klubb
	 “            “

	Mari Oivdia Ranestad
	Hamar o.klubb
	 “            “

	Vetle S. Martinsen
	Hamar o.klubb
	 “             “

	Amund S. Martinsen
	Hamar o.klubb
	 “            “

	
	
	

	2,4 km. Damer;
	
	

	Sigrid Bjørgen
	O.laget Vallset/Stange
	29.35

	Mari B. Dahl
	O.laget Vallset/Stange
	30.53

	Kristin Andreassen
	?
	34.21

	Emilie Larsen
	Hamar o.klubb
	32.57

	Dorte Narum
	O.laget Vallset/Stange
	37.07

	Merete Haug
	Hamar o.klubb
	40.01

	Elise Jevanord
	Ringsaker o.lag
	40.11

	Kristin Østhagen
	O.laget Vallset/Stange
	43.24

	Anne Larsen
	Ringsaker o.klubb
	47.10

	Selma Dahl
	Hamar o.klubb
	49.oo

	Elisabeth H. Rise
	Hamar o.klubb
	48.36

	Stine Frogner Tømmervold
	Hamar o.klubb
	51.16

	Inga Bratlien
	O.laget Vallset/Stange
	51.37

	Anine Lome
	Hamar o.klubb
	Ikke notert tid

	Marte N. Helseth
	Hamar o.klubb
	Ikke notert tid

	Gyda Laluhm
	o.laget Vallset/Stange
	Ikke notert tid

	Line Maria Larsen
	Hamar o.klubb
	Ikke notert tid

	Sidsel Buraas
	Vang o.lag
	Ikke notert tid

	
	
	

	2,4 km herrer;
	
	

	Even Brøndbo Dahl
	o.laget Vallset/Stange
	29.04

	Arne Larsen
	Ringsaker o.lag
	47.10

	Trond Ivar Tømmervold
	Hamar o.klubb
	52.03

	Arne Andreassen
	Ringsaker o.klubb
	58.08

	Arvid Haug
	O.laget Vallset/Stange
	Disk

	Morten Lahlum
	  “             “
	Ikke notert tid

	
	
	

	3 km damer;
	
	

	Elbjørg Narum
	o.laget Vallset/Stange
	27.24

	Jenni Indby
	Løten o.lag
	30.32

	Nina Sundmør
	Hamar o.klubb
	31.36

	Ingeborg Ellegaard Melby
	Hamar o.klubb
	33.24

	Elianne Haneberg
	o.laget Vallset/Stange
	34.29

	Evine Westli Andersen
	Løten o.lag
	36.09

	Karoline Haug
	Hamar o.klubb
	38.16

	Stine Holmen
	Ringsaker o.lag
	41.39

	Aud Nordstad
	o.laget Vallset/Stange
	42.18

	Berit Røste
	Ringsaker o.lag
	47.19

	Inger Worren
	Ringsaker o.lag
	50.33

	Siri Hestad
	Hamar o.klubb
	51.38

	Bente Grøndalen
	Hamar o.klubb
	52.04

	Astrid Pedersen
	Ringsaker o.lag
	56.42

	Turid Sørlien
	Ringsaker o.lag
	58.07

	Gudrun Lillekroken
	o.laget Vallset/Stange
	84.49

	Anita Høie
	Ringsaker o.lag
	Disk

	Marte Skårholen
	Løten o.lag
	Ikke notert tid

	Inger Marie Øygard
	Løten o.lag
	Ikke notert tid

	
	
	

	3 km. Herrer;
	
	

	Knut Indby
	Løten o.lag
	31.oo

	Hans P. Jevanord
	Ringsaker o.lag
	33.35

	Edvard Dahl
	o.laget Vallset/Stange
	34.13

	Per Idar Lillekroken
	o.laget Vallset/Stange
	34.14

	Knut Wikstrøm
	Ringsaker o.lag
	36.17

	Harald Brekke
	Hamar o.klubb
	38.15

	Odd Rise
	Hamar o.klubb
	36.40

	Torbjørn Håkensen
	o.laget Vallset/Stange
	39.12

	Thomas Berg
	Løten o.lag
	39.36

	Trygve Hestad
	Hamar o.klubb
	40.56

	Odd Håkonsen
	o.laget Vallset/Stange
	41.24

	Øyvind Ranestad
	Hamar o.klubb
	41.26

	Ole Arnt Skaaraas
	o.laget Vallset/Stange
	43.29

	Sven Marken
	Løten o.lag
	48.40

	Arne Sveen
	Ringsaker o.lag
	51.10

	Dag E. Hovde
	Ringsaker o.lag
	56.58

	Harald Normann
	Ringsaker o.lag
	61.21

	Arne Gunnar Barflo
	Løten o.lag
	62.39

	Per Chr, Køltzov
	Hamar o.klubb
	74.oo

	
	
	

	3,8 km damer;
	
	

	Berit O.B.Rinde
	OSI
	45.03

	Elin Bergseng
	OSI
	49.34

	Marte F, Berge
	Løten o.lag
	55.04

	Marianne Dæhli
	Løten o.lag
	55.06

	Tove Lundgard Pedersen
	Ringsaker o.lag
	55.09

	Kjersti Vestengen
	Hamar o.klubb
	55.59

	Sidsel Storihle
	Ringsaker o.lag
	59.10

	Unni Øygard
	Løten o.lag
	61.29

	Mona Bugge Haug
	o.laget Vallset/Stange
	disk

	
	
	

	3,8 km herrer;
	
	

	Tormod Pedersen
	Ringsaker o.lag
	35.27

	Ole M. Øvergaard
	o.laget Vallset/Stange
	36.31

	Tore Kristian Buraas
	Vang o.lag
	39.04

	Tore Vegard Sørum
	Ringsaker o.lag
	40.02

	Ivar H. Indby
	Løten o.lag
	41.51

	Olav Østhagen
	o.laget Vallset/Stange
	46.22

	Arild H. Indby
	Løten o.lag
	48.18

	Magne Smeland
	Vang o.lag
	50.08

	Ole Edvard Bakken
	Ringsaker o.lag
	53.53

	Knut Malmo
	Hamar o.klubb
	62.58

	Knut Haug
	o.laget Vallset/Stange
	58.23

	Øystein T. Engelstad
	Ringsaker o.lag
	58.33

	Terje Malm
	Hamar o.klubb
	62.58

	Geir Pedersen
	o.laget Vallset/Stange
	75.35

	Johannes Narum
	Hamar
	Ikke notert tid

	Knut Pedersen
	Ringsaker o.lag
	Ikke notert tid

	Harald Haugen
	Ringsaker o.lag
	Ikke notert tid

	Angela Wild
	Sveitsiske landslaget
	

	Ivetitia Hamler
	“                “
	

	Rahel Friederich
	“                “
	

	Brjgitte Muehlemann
	Sveitsiske landslaget
	

	
	
	

	5,4 km damer;
	
	

	Marte Narum
	o.laget Vallset/Stange
	61.48

	Heidi Engelstad
	Ringsaker o.lag
	Disk

	
	
	

	5,4 km herrer;
	
	

	Marius Øie
	Løten o.lag
	47.59

	Willy Grønstad
	Løten o.lag
	50.19

	Frode Haug
	Hamar o.klubb
	50.48

	Pål Stenberg
	Vang o.lag
	50.57

	Harald Berge
	Løten o.lag
	52.13

	Stein Arne Negård
	Vang o.lag
	56.26

	Sindre Bæk
	Løten o.lg
	57.49

	Øystein Melby
	Hamar o.klubb
	65.39

	Truls Johansen
	Ringsaker o.lag
	78.30

	Harald Volden
	Hamar o.klubb
	80.10

	Ole Petter Saxrud
	o.laget Vallset/Stange
	Ikke notert tid

	Henrik Bleken Ruud
	Vang o.lag
	Ikke notert tid

	Frode Hjorth
	Hamar o.klubb
	Ikke notert tid

	
	
	

	Fra det sveitsiske lands 
	Laget;
	

	Simone Miji
	
	Ikke notert tid

	Anette Kindsdin
	
	45.29

	Dominik Koch
	
	40.06

	Lea Muller?
	
	49.55

	Rahael Huber
	
	34.09

	Andrens Wuiz
	
	36.08

	Simon Hodler
	
	Disk

	Daniel Hubmann
	
	32.48

	Thomas Hodel
	
	36.37

	David Schneder
	
	36.47



