Innbydelse til påskesamling 21-25.april -11

For Løten o-lag og Innlands-O.

Årets påskesamling blir i Karlstad i Sverige.

Hytter er reservert på Skutberget First Camping.

Hyttene er 4 sengs, Värmlandsstuga, som vi tidligere har benyttet.

Prisen er ca.200.- pr pers. natt, om hytta fylles…

Samlinga starter torsdag morgen, med avreise kl. 09.00

Vel fremme, ca. 13.30 vi det avholdes en treningsøkt i Tyrterrenget(Karlstad)

På kvelden prøver vi å få til en nattøkt i gangavstand fra hyttene.

Resten av samlinga vies deltagelse i Tour de Värmland:

Fredag 22: sprint og natt

Lørdag 23. mellomdistanse.

Søndag 24: langdistanse

Mandag 25:jaktstart

Hjemreise umiddelbart etter at siste løp er over.

Vi vil satse på felles middag, i Karlstad, lørdag kveld.

Øvrige måltider, ordnes på den enkelte hytte.

Samlinga er for løpere fra 13 år og oppover, men alle er velkommen til å bli med!

Samlinga er åpen for alle Innlands-o, klubber og andre som vil være med.

Prisen på samlinga vil da bli ca. 900.-. pr, pers.  For alle utenom Løten løpere, vil denne kreves inn gjennom Innlands-o.

Løten sine ungdomsløpere, må regne med en liten egenandel på samlinga.

Påmelding til samlinga må vi ha senest 25.jan!

Dette på grunn av hyttene, som er reservert til da!

Påmelding og spørsmål om samlinga rettes til:

Herman Bakke, Løten o-lag

På: hermbak@online.no  el. Mob: 99718200

Velkommen til påskesamling!!!

Sportsutvalget i Løten o-lag/Innlands-O

